PROGRAM 12 - 14. SEPTEMBER
FREDAG 12.

Velkommen til Sundvolden hotel, mulig & sjekke inn fra kl. 15.00
Registrering fra kL. 17.00

Middag for de som bestiller det mellom kl. 18.30 og 20.00 (treretters)
Dans fra kl.19.00. Det serveres kaffe/te og frukt.

LORDAG 13.

07.00 - 10.00. Frokost

09.30 - 12.00 Fgrste danse gkt i to saler.

12.15-13.15 Lunsj

14.00-16.30 Andre danse gkt i to saler

18.30 Treretters middag. Drikke ma kja@pes av hver og en.
20.00 Dans til Kari Wennemo med venner

SONDAG 14.

07.00 - 10.00 Frokost

9.45-11.15 Farste danse gkt i to saler, det blir tatt opp video av dansene
12.00 -13.30 Andre danse gkt i to saler, det blir tatt opp video av dansene
14.00 Lunsj

Grip denne sjansen til 8 fa en dansehelg pa flotte og
tradisjonsrike Sunvolden hotel ved inngangen til sagnomsuste
Krokskogen. Her har huldrer, tysser og troll danset til naturens
egen musikk i uminnelige tider. Mang en vandrer har berettet

' om sine opplevelser pa den gamle kongeveien mellom Baerum
og Sundvolden. Det kan vi bl.a. lese om i eventyret «En
sommernatt pa Krokskogen».

Informasjon om Sundvolden hotel:

Hotellet er et privateid hotell som er medlem av De Historiske hotell og spisesteder. Det ble
etablerti 1648. Vi er garantert god service og god mat. Pa hotellet er det en spa avdeling . Som
gjest pa hotellet kan vi bruke treningsapparater. Dersom noen gnsker spa behandling kan dette
bestilles pd www.sundvolden.no. For kr 195,- kan en bruke jacuzzii spa avdelingen.
PARKERING ER GRATIS.

Innsjekking fra kl. 15.00 og utsjekking kL. 12.00. Om det blir anledning til & dusje etter endt kurs
ma vi vente med & se hva vi kan 4 til.

Hvordan komme til Sundvolden hotel?

E16 gar like ved. Buss fra Oslo ca en gang pr. time. Tabell pd BRAKAR.

Tog til Honefoss fra Bergen — buss mot Oslo.

Buss fra Gardermoen. Tabell pa Askeladden flybuss, eller ta tog/buss fra Gardermoen med bytte
til buss i Sandvika og ta Hgnefoss bussen. Kort avstand fra tog til buss.

For de som ikke gnsker treretters middag fredag, er det mulig & kjgpe palser, hamburgere ol pa
bensinstasjonen like ved. Det er ogsa Spar butikk i neerheten.


http://www.sundvolden.no/

